
НАЙВАЖЛИВІШЕ ПРО 
ОБСТЕЖЕННЯ ДЛЯ 
РАННЬОЇ ДІАГНОСТИКИ НА 
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Слідкуючи за тим, як росте дитина, доводиться 
відчувати не лише радість і щастя, але й 
невпевненість. Обстеження для ранньої діагностики 
допомагають виявити затримки розвитку на ранній 
стадії. Таким чином вони повертають впевненість 
Вам як батькам або опікунам. А Вашій дитині вони 
дають шанс заздалегідь отримати допомогу у разі 
потенційних проблем.

... обстеження для ранньої діагностики 
такі важливі?

До речі: 
Видатки на ці обстеження для 
ранньої діагностики покриває Ваше 
медичне страхування або соціальна 
служба. Важливим фактором для 
покриття видатків є дотримання 
встановлених термінів проведення.

Ваш лікар зможе визначити, чи 
спостерігається у Вашої дитини здоровий 
розвиток.

таким чином захворювання можуть бути 
виявлені та вилікувані на ранній стадії.

під час обстежень для ранньої діагностики 
перевіряється статус вакцинації Вашої 
дитини і за потреби проводяться щеплення.

Ви як батьки або опікуни також можете 
отримати консультації щодо здорового 
розвитку Вашої дитини.

Тому що …



У рамках програми ранньої діагностики всі діти 
віком до шести років повинні проходити медичні 
обстеження в десять різних етапів – від народження 
до досягнення шкільного віку. Важливо пройти всі 
етапи своєчасно та в повному обсязі.

... та своєчасне лікування – це добрі  
шанси з самого початку!

Від U1 до U9   
можна вирахувати дати обстежень 
для Вашої дитини на сайті:   
www.kindergesundheit-info.de

обовʼязково проходьте всі обстеження для 
ранньої діагностики!

проконсультуйтеся з Вашим лікарем, якщо 
Ви маєте сумніви або хвилюєтесь за свою 
дитину, і зверніться по медичну пораду.

своєчасно та повністю вакцинуйте свою 
дитину!

беріть участь у програмах розвитку, якщо 
у Вашої дитини, наприклад, проблеми зі 
слухом, зором чи мовою!

у разі сильного навантаження на сімʼю 
шукайте відповідні пропозиції для 
підтримки.

Тому …



  після народження 

• Дихання і робота серця 
• Вага і зріст 
• Рефлекси  

 

  3-10-й день життя 

• Внутрішні органи та органи чуття
• Формування кісток і зубів
• Харчування та травлення
• Скринінг новонароджених на вроджені 

захворювання 
 

  4-5-й тиждень життя 

• Зріст, вага, стан вгодованості
• Кульшові суглоби
• Реакція очей, слух
• Рекомендації з вакцинації
• Крик і сон 
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  3-4-й місяць життя 

• Рухова поведінка та хапальні рефлекси
• Зір і слух
• Ріст, харчування та травлення
• Запобігання нещасним випадкам, безпечний сон
• Перевірка статусу вакцинації / за необхідності – 

профілактичні щеплення 
 

 
6-7-й місяць життя 

• Фізичний розвиток і рухова поведінка
• Зуби, харчування
• Поведінка, крик
• Перевірка статусу вакцинації / за необхідності – 

профілактичні щеплення
 

 
  10-12-й місяць життя 

• Фізичний розвиток (повзання, підтягування,  
перші кроки)

• Мовний розвиток 
• Слух і зір
• Види поведінки
• Перевірка статусу вакцинації / за необхідності – 

профілактичні щеплення
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1 рік + 9 місяців до 2 років

• Фізичний і розумовий розвиток (наприклад, 
ходіння, розуміння, говоріння)

• Перевірка статусу вакцинації / за необхідності – 
профілактичні щеплення

• Органи чуття 

2 роки + 10 місяців до 3 років

• Фізичний і розумовий розвиток
• Мовний розвиток, органи чуття
• Поведінка
• Перевірка статусу вакцинації / за необхідності – 

профілактичні щеплення
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3 роки + 10 місяців до 4 років

• Фізичний розвиток і спритність (наприклад, 
стрибання)

• Перевірка слуху та зору
• Мовний розвиток
• Здатність йти на контакт, самостійність
• Перевірка статусу вакцинації / за необхідності – 

профілактичні щеплення

від 5 років до 5 років + 4 місяці

• Фізичний і розумовий розвиток, рухова поведінка
• Перевірка слуху та зору
• Мовний розвиток та поведінка
• Перевірка статусу вакцинації / за необхідності – 

U8

U9
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Додаткова інформація щодо Вашого супроводу 
та сприяння здоровому розвитку дітей міститься 
на веб-сайті www.kindergesundheit-info.de 
Федерального центру просвітництва з питань 
охорони здоровʼя (BzgA). Його створено для 
розміщення спеціальних послуг та пропозицій 
батькам, опікунам та фахівцям на тему  обстежень 
для ранньої діагностики у дитячому віці.

Посібники для батьків та інформаційні матеріали 
про здоровʼя дитини Ви також можете безкоштовно 
отримати у вигляді друкованих матеріалів від 
Федерального центру просвітництва з питань 
охорони здоровʼя (BZgA). Подивитись каталог і 
замовити можна через сайт www.bzga.de 
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