
Gemeinsam für eine gesunde 
Entwicklung von Kindern

(0 bis 6 Jahre)

Fachlich fundiert und aktuell
www.kindergesundheit-info.de
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Unsere Inhalte  
Für Ihre Arbeit

http://www.kindergesundheit-info.de
http://www.kindergesundheit-info.de


Materialien und Downloads

Infografiken

Praxishilfen wie Checklisten, 
Vorträge, Vorlagen, Leitfäden

PDF-Service mit Infopaketen

Nutzen Sie kostenlos …

Im Portal www.kindergesundheit-info.de stellt die 
Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung (BZgA) 
Fachkräften Materialien und Informationen für ihre 
Arbeit mit Eltern und Kindern zur Verfügung. 

Im PDF-Service können Sie in nur wenigen Schritten aus 
unseren Merkblättern, Checklisten, Übersichten und Alltags-
tipps eigene Infopakete zusammenstellen.

Versehen Sie die Materialien mit Ihrem Absender, Ihrem Logo 
und einem Deckblatt. Oder laden Sie sich  
unsere fertigen Infopakete zum Ausdruck runter.

Eigene Infopakete erstellen:
Mit dem PDF-Service
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… unsere Inhalte

Broschüren und Faltblätter 

Link- und Lesetipps

Videos

Freie Inhalte mit einfachen 
Nutzungsregeln 

„Freie Inhalte“ können kopiert und nach einfachen Regeln 
kostenlos weiterverwendet werden – z. B. auf der eigenen 
Website oder in Faltblättern und Broschüren.

Alle „Freien Inhalte“ sind gekennzeichnet. Sie stehen unter 
einer sogenannten Creative-Commons-Lizenz (CC) und  
können nichtkommerziell für Ihre Arbeit mit Kindern und  
Eltern genutzt werden.

In eigene Medien übernehmen:
Texte, Infografiken und Illustrationen
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Themen der Gesundheits- und  
Entwicklungsförderung

Die kindliche Entwicklung der  
ersten sechs Lebensjahre

Gesundheitsthemen wie häufige 
Krankheiten im Kindesalter, Früh-
erkennungsuntersuchungen, Impfen, 
Allergien und Zahngesundheit

Alltagsthemen wie Ernährung,  
Schlafen, Spielen oder Medien

Informationen und Materialien  
für Eltern und Fachkräfte
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