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Wie gut fühlen Sie sich persönlich über den Bereich Empfängnisverhütung informiert: Sehr gut, 
gut, weniger gut oder schlecht?
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Wie gut fühlen Sie sich persönlich über den Bereich Empfängnisverhütung informiert: Sehr gut, 
gut, weniger gut oder schlecht?
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Wie gut fühlen Sie sich persönlich über den Bereich Empfängnisverhütung informiert: Sehr gut,
gut, weniger gut oder schlecht?
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Wann ist Ihrer Meinung nach die Möglichkeit, schwanger zu werden, am größten: Ist das an den ersten 
Tagen nach der Regelblutung, etwa in der Mitte zwischen den Regelblutungen, an den letzten Tagen 
vor der nächsten Regelblutung oder während der Regelblutung?
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Tagen nach der Regelblutung, etwa in der Mitte zwischen den Regelblutungen, an den letzten Tagen 
vor der nächsten Regelblutung oder während der Regelblutung?
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Wann ist Ihrer Meinung nach die Möglichkeit, schwanger zu werden, am größten: Ist das an
den ersten Tagen nach der Regelblutung, etwa in der Mitte zwischen den Regelblutungen, an
den letzten Tagen vor der nächsten Regelblutung oder während der Regelblutung?

Basis: Alle Befragten (n=1.501)
* Fallzahl in der Teilgruppe �80
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Woher stammen Ihre Kenntnisse über Empfängnisverhütung in erster Linie? *
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Woher stammen Ihre Kenntnisse über Empfängnisverhütung in erster Linie?*
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Woher stammen Ihre Kenntnisse über Empfängnisverhütung in erster Linie? *
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Woher stammen Ihre Kenntnisse über Empfängnisverhütung in erster Linie?*

– nach Geschlecht –
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Wenn Sie mit jemandem Geschlechtsverkehr haben, wer ist dann bei Ihnen normalerweise
hauptsächlich für die Verhütung zuständig?
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Wenn Sie mit jemanden Geschlechtsverkehr haben, wer ist dann bei Ihnen normalerweise 
hauptsächlich für die Verhütung zuständig?
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Benutzen Sie oder Ihr Partner zur Zeit Empfängnisverhütungsmittel oder wenden Sie Empfängnis-
verhütungsmethoden an? Unter einem Partner verstehen wir hier jemanden, mit dem Sie Sexual-
kontakt hatten, unabhängig davon, ob es sich dabei um einen festen Partner oder um einen
Gelegenheitspartner handelt. 
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Benutzen Sie oder Ihr Partner zur Zeit Empfängnisverhütungsmittel oder wenden Sie Empfängnis-
verhütungsmethoden an? Unter einem Partner verstehen wir hier jemanden, mit dem Sie Sexual-
kontakt hatten, unabhängig davon, ob es sich dabei um einen festen Partner oder um einen
Gelegenheitspartner handelt. 
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Benutzen Sie oder Ihr Partner zur Zeit Empfängnisverhütungsmittel oder wenden Sie
Empfängnisverhütungsmethoden an? Unter einem Partner verstehen wir hier jemanden, 
mit dem Sie Sexualkontakt hatten, unabhängig davon, ob es sich dabei um einen 
festen Partner oder um einen Gelegenheitspartner handelt.
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Welche Empfängnisverhütungsmittel oder -methoden wenden Sie zur Zeit an? *
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Welche Empfängnisverhütungsmittel oder -methoden wenden Sie zur Zeit an?*

* Offene Abfrage; Mehrfachnennungen möglich; ausgewiesen sind alle Nennungen �1Prozent
Basis: Befragte, die zur Zeit verhüten (n=1.147)
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Wenden Sie die von Ihnen genannten Verhütungsmittel bzw. -methoden kombiniert an oder 
wenden Sie diese abwechselnd, also mal die eine, mal die andere an?
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Wenden Sie die von Ihnen genannten Verhütungsmittel bzw. -methoden kombiniert an oder 
wenden Sie diese abwechselnd, also mal die eine, mal die andere an?
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Wenden Sie die von Ihnen genannten Verhütungsmittel bzw. -methoden kombiniert an oder 
wenden Sie diese abwechselnd, also mal die eine, mal die andere an?
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Welche Empfängnisverhütungsmittel oder -methoden wenden Sie zur Zeit an? *

8����	*��������A����	

?�����	*��������A����	

8����	���	?�����	-���������

8����	���	?�����	*���������

/�=�����!�����!���#�
���%����� �#��;�
%��#����:���;�
�'����!�� �������
�$'
�7���������≥��	
����������%�����
(����)�(�$
���8�#�����
�9���:�
�'���*�+����4-

�

�

�

Welche Empfängnisverhütungsmittel oder -methoden wenden Sie zur Zeit an?*

* Die gemeinsame oder abwechselnde Verwendung von Verhütungsmitteln ist nur für Nennungen �1Prozent ausgewiesen
Basis: Befragte, die zur Zeit verhüten (n=1.147)
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Welche Empfängnisverhütungsmittel oder -methoden wenden Sie zur Zeit an? *
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Welche Empfängnisverhütungsmittel oder -methoden wenden Sie zur Zeit an?*

* Offene Abfrage; Mehrfachnennungen möglich; ausgewiesen sind die 3 häufigsten Nennungen
Basis: Befragte, die zur Zeit verhüten (n=1.147)
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Wie gut fühlen Sie sich über die Verhütungsmethode bzw. das Verhütungsmittel, das Sie derzeit 
verwenden, informiert: Sehr gut, gut weniger gut oder schlecht?

�����


�
����

�� ��

	�
��


��������
�#�
��$

������%���#�
��$

�����&��!�#�
��$�
'��
����������#�
��$�/

����	
��
���
��	
���

��������
��

 �������
	)���������

8���#��	/���#���
-���	
7�������


)���������

�

��

�

��

����	
��


��

���
��	
�� ��������

(����)�(�$
���8�#�����
�9���:�
�'���*�+����4-
/����  ��� ����#�
���� �
�����≤0��

�

�

�����������	
���� forsa. 	������������� ��������

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

��

�

�

��

�

��

�

�

��������������	����	���	*�
�*����	7�������
��������

Wie gut fühlen Sie sich über die Verhütungsmethode bzw. das Verhütungsmittel, das Sie derzeit 
verwenden, informiert: Sehr gut, gut weniger gut oder schlecht?
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Wie gut fühlen Sie sich über die Verhütungsmethode bzw. das Verhütungsmittel, das Sie derzeit
verwenden, informiert: Sehr gut, gut, weniger gut oder schlecht?

Basis: Befragten die zur Zeit verhüten (n=1.147)
* Fallzahl in der Teilgruppe �80
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Aus welchen Gründen haben Sie oder Ihr Partner/Ihre Partnerin sich gerade für dieses Verhütungsmittel
bzw. diese Verhütungsmethode entschieden? *
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Aus welchen Gründen haben Sie oder Ihr Partner/Ihre Partnerin sich gerade für dieses
Verhütungsmittel bzw. diese Verhütungsmethode entschieden?*

* Offene Abfrage; Mehrfachnennungen möglich; Nennungen �1 Prozent
Basis: Befragte, die zur Zeit verhüten (n=1.147)



� ���

����������7�%����#����
�������(���������	�!�����	����"�����'	(�	��	
���	������	�����!���

��������������!
��	7���������6�#�������0�##���������	7��	��������	����������-!�#����������)

����	
������#��
�(���	��

�

<�������'	(�	��	
�����9�	�������������!������������	������(�	��������!##��������	�
����

������
#���������

�

'�����#!

���	�� ���� ��	�� 
����	�!��� ���(�	��	
� ���� 9�	����� ���� !	����	� �����)

��	
������#	�������������
���	
�������������������������	
	�������4������	��:�##������#���	�

�������%��!���	�!	
�!��������4����4#����������4�����,����#�������!	������	��������!��

9�	�����

�

�����������	
���� forsa. 	������������, ��������

��

��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

������5	'�$���#���


����*��5	"�*-�����5	��6���
���
	C������-��
��5	
���	7����#
����-���5
D�$����#
����-���	*������	1�����
*��
������	
�������������������'�������	)�����

-���	?����������	%����(

!����������
�:�����	���	8*����������	8*�������


�����'����
��	&����'	$��	)����������-�*�-������

!�"������
	���	9�'���

�"���*�	*�����*�

)���������!��*����


"�������

������	'�	�����
��

1*��	-*��	 ����*
	'��	7�������
	�������

��#���


����������5	��,��	���	&������
	�����

)�����	���	���	:*��	���	*�
�*�����	7�������
��������
< �*��	9��	���	*�
�*�����	7�������
��������	 <

��

��

��

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��

��

�

�

�

��

�

�

�

�

�

�

�

�

8����	
%*��������A����(

?�����	
%*��������A����(

?�����	"���	*�����
7�������
�������

/�6$$������$
���2����
$�������������!3� ���2�7���������≥��	
����
(����)�(�$
���8�#�����
�9���:�
�'���*�+����4-

Aus welchen Gründen haben Sie oder Ihr Partner/Ihre Partnerin sich gerade für dieses Verhütungsmittel
bzw. diese Verhütungsmethode entschieden? *
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Aus welchen Gründen haben Sie oder Ihr Partner/Ihre Partnerin sich gerade für dieses
Verhütungsmittel bzw. diese Verhütungsmethode entschieden?*

* Offene Abfrage; Mehrfachnennungen möglich; Nennungen �1 Prozent
Basis: Befragte, die zur Zeit verhüten (n=1.147)

– nach Art der angewandten Verhütungsmethode –
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Wer hat Ihnen oder Ihrem Partner das Verhütungsmittel bzw. die Verhütungsmethode, die Sie derzeit
anwenden, empfohlen? *
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Wer hat Ihnen oder Ihrem Partner das Verhütungsmittel bzw. die Verhütungsmethode, die Sie
derzeit anwenden, empfohlen?*

* Offene Abfrage; Mehrfachnennungen möglich; Nennungen �1 Prozent
Basis: Befragte, die zur Zeit verhüten (n=1.147)
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Wer hat Ihnen oder Ihrem Partner das Verhütungsmittel bzw. die Verhütungsmethode, die Sie derzeit
anwenden empfohlen? *
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Wer hat Ihnen oder Ihrem Partner das Verhütungsmittel bzw. die Verhütungsmethode, die Sie
derzeit anwenden, empfohlen?*

– nach Alter, Geschlecht und Art der angewandten Verhütungsmethode –
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Würden Sie sich weitere Informationen über das Thema Empfängnisverhütung wünschen?
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Würden Sie sich weitere Informationen über das Thema Empfängnisverhütung wünschen?
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Würden Sie sich weitere Informationen über das Thema Empfängnisverhütung wünschen?

Basis: Alle Befragten (n=1.501)
* Fallzahl in der Teilgruppe �80
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Würden Sie sich weitere Informationen über das Thema Empfängnisverhütung wünschen? 
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Würden Sie sich weitere Informationen über das Thema Empfängnisverhütung wünschen?

– nach Informationsquellen und Empfehlung –

Basis: Alle Befragten (n=1.501)
* auf weitere Aufschlüsselungen wird auf Grund zu geringer Fallzahlen in den übrigen Teilgruppen verzichtet
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Würden Sie sich weitere Informationen über das Thema Empfängnisverhütung wünschen? 
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Würden Sie sich weitere Informationen über das Thema Empfängnisverhütung wünschen?

– Kontrastgruppenanalyse –

Basis: Befragte, die zur Zeit verhüten (n=1.147)
* Unter 30-Jährige, die nicht mit einem Partner zusammen leben und spontan verhüten
** Frauen, die mit einem Partner zusammen leben und spontan verhüten
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Über welche Personen oder Medien würden Sie am liebsten weitere Informationen über den Bereich 
Empfängnisverhütung erhalten? *

/�1��'�����$
���2����
$�������������!3� ���
(����)�(�$
���8�#��������%���
��?�$�
!�������'��
�#������!��C!�$������:�
�'����%'�������*�+�.�-

�

Über welche Personen oder Medien würden Sie am liebsten weitere Informationen über den
Bereich Empfängnisverhütung erhalten? *

* Gestützte Abfrage; Mehrfachnennungen möglich
Basis: Befragte, die sich weitere Informationen über das Thema Empfängnisverhütung wünschen (n=326)
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Über welche Personen oder Medien würden Sie am liebsten weitere Informationen über den Bereich 
Empfängnisverhütung erhalten? *
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Über welche Personen oder Medien würden Sie am liebsten weitere Informationen über den 
Bereich Empfängnisverhütung erhalten? *

* Gestützte Abfrage; Mehrfachnennungen möglich
Basis: Befragte, die sich weitere Informationen über das Thema Empfängnisverhütung wünschen (n=326)

– nach dem Geschlecht –
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Über welche Personen oder Medien würden Sie am liebsten weitere Informationen über den Bereich 
Empfängnisverhütung erhalten? *
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Über welche Personen oder Medien würden Sie am liebsten weitere Informationen über den
Bereich Empfängnisverhütung erhalten? *

* Gestützte Abfrage; Mehrfachnennungen möglich
Basis: Befragte, die sich weitere Informationen über das Thema Empfängnisverhütung wünschen (n=326)

– nach dem Alter –
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Über welche Personen oder Medien würden Sie am liebsten weitere Informationen über den Bereich 
Empfängnisverhütung erhalten? **
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Über welche Personen oder Medien würden Sie am liebsten weitere Informationen über den
Bereich Empfängnisverhütung erhalten? *

– Unter 30-Jährige, die nicht mit Partner zusammen leben und spontan verhüten –

Basis: Befragte, unter 30 Jahre, die nicht mit einem Partner zusammen leben und spontan verhüten (n=64)
* Gestützte Abfrage; Mehrfachnennungen möglich
** Auf eine Darstellung der präferierten Informationsquellen für die Zielgruppe 2 wurde auf Grund der niedrigen Fallzahl in dieser Teilgruppe verzichtet
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Die so genannte „Pille danach“ verhindert nach ungeschütztem Geschlechtsverkehr eine ungewollte 
Schwangerschaft. Haben Sie schon einmal etwas über die „Pille danach“ gehört oder ist Ihnen die 
„Pille danach“ nicht bekannt?
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Die so genannte „Pille danach“ verhindert nach ungeschütztem Geschlechtsverkehr eine ungewollte 
Schwangerschaft. Haben Sie schon einmal etwas über die „Pille danach“ gehört oder ist Ihnen die 
„Pille danach“ nicht bekannt?
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Die so genannte „Pille danach“ verhindert nach ungeschütztem Geschlechtsverkehr eine 
ungewollte Schwangerschaft. Haben Sie schon einmal etwas über die „Pille danach“ gehört
oder ist Ihnen die „Pille danach“ nicht bekannt?

Basis: Alle Befragten (n=1.501)
* Fallzahl in der Teilgruppe �80

Bekanntheit der „Pille danach”
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Haben Sie/Ihre Partnerin die „Pille danach“ aus Angst vor einer ungewollten Schwangerschaft schon 
einmal oder mehrmals angewandt?
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Haben Sie/Ihre Partnerin die „Pille danach“ aus Angst vor einer ungewollten Schwangerschaft schon 
einmal oder mehrmals angewandt?
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Haben Sie/Ihre Partnerin die „Pille danach“  aus Angst vor einer ungewollten Schwangerschaft
schon einmal oder mehrmals angewandt?

Anwendung der „Pille danach”

Basis: Alle Befragten (n=1.501)
* Fallzahl in der Teilgruppe �80
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